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Neues, Interessantes...

Kira Klenke

Das Sedona-Stein-OrakelDas Sedona-Stein-Orakel

Die Lösung ist nur einen Stein-

wurf entfernt

Verlag Neu Erde
ISBN 978-3-89060-668-2 - 112 Seiten
€A 13,30 / €D 12,90

Die hier vorgestellte Steinorakel- und
Aufstellungsmethode SOURCE wurde
der Autorin bei einem ihrer Aufent-
halte in Arizona geistig übermittelt.
SOURCE ergibt sich aus Sedona
stone Oracle Unity-Recreating Con-
stellation Experience. Es bedeutet
„Steinorakel und eine die ursprüng-
liche Einheit wiederherstellende Kon-
stellationserfahrung“. Das klingt ein
wenig nach komplizierter Methode,
es handelt sich dabei aber um eine
spielerisch leichte Methode, die je-
derzeit anwendbar ist. Sehr verein-
facht erklärt, werden dabei Steine,
die man zuvor bestimmten Perso-
nen, Einflüssen oder Kräften, die an
einer Problemsituation beteiligt sind,
zuordnet, geworfen. Aus dem sich
ergebenden Muster sind dann analog
einer Aufstellung Konstellationen und
Strukturen ersichtlich. Durch ein Zu-
rechtrücken, ein Harmonisieren die-
ser Muster kann eine Lösung bzw.
Veränderung bewirkt werden. Das
Buch beschreibt im Detail die Praxis
des Steinorakels und zeigt anhand
verschiedenster Problemstellungen,
wie klar und impulsgebend mit die-
ser vielseitigen, kreativen Methode
befreiende Lösungswege gefunden
werden können.

Eva-Maria Mora

Medium zwischen HimMedium zwischen Him--
mel und Erdemel und Erde
Das Handbuch für feinfühlige, me-
diale Menschen

Ansata Verlag
ISBN 978-3-7787-7516-5 - 256 Seiten.
€A 18,50 / €D 17,99

Fast jeder Mensch hatte schon einmal
Wahrnehmungen, die über die kör-
perlichen Sinne hinausgehen, vielen
ist das nur nicht bewusst. Menschen
nehmen über verschiedene mediale
Kanäle wahr, so sind manche hell-
sichtig und können Bilder empfangen
oder Auren sehen. Ein weit größerer
Teil ist hellfühlend oder hellwissend,
andere hellhörig. Manche Menschen
verfügen auch über mehrere Wahr-
nehmungskanäle. Die Autorin be-
schreibt in diesem Buch das weite
Spektrum der medialen Wahrneh-
mung und wie sie sich äußert. Die Le-
serInnen gelangen so zur Erkenntnis,
welcher ihrer medialen Sinne am aus-
geprägtesten ist und wie sie diesen
schärfen und weiter entwickeln kön-
nen. Praktische Hilfe bietet die Auto-
rin auch bei den wichtigen Themen
Schutz und Abgrenzung. Gerade sehr
feinfühlige Menschen haben oft das
Problem, von den sie umgebenden
Energien zu sehr einvernommen oder
geschwächt zu werden. Umso wichti-
ger ist es, den medialen Empfang,
ähnlich wie ein Radio, auch abschal-
ten zu können, um ganz bei sich, in
der eigenen Energie, zu sein. Dieses
sehr praxisbezogene Buch vermittelt
auch viele Einblicke in das alltägliche
Leben mit medialen Fähigkeiten und
die Geschenke und Chancen, die diese
Gabe mit sich bringt.

Evelyn Summhammer

Nörgler, Besserwisser,Nörgler, Besserwisser,

QuerulantenQuerulanten

Wie Sie schwierige Menschen ziel-

sicher steuern

Goldegg Verlag
ISBN 978-3-903090-07-1 - 208 Seiten
€A 19,95 / €D 19,95

Wer kennt das nicht: Sie befinden
sich in Gesellschaft in guter, ausge-
glichener Stimmung. Auf einmal er-
scheint eine bestimmte Person auf
der Bildfläche und es reicht ein kur-
zer Kontakt oder Wortwechsel, um
Sie vollkommen aus dem Gleichge-
wicht zu bringen, zumindest Ihre
Laune zu trüben. Wir sind in allen
Lebensbereichen zwischenmenschli-
chen Dynamiken ausgesetzt. Zu-
sätzlich gibt es bestimmte Persön-
lichkeitstypen bzw. Verhaltenswei-
sen, die schwierigere Beziehungsdy-
namiken initiieren. Die Autorin, Psy-
chologin und Psychotherapeutin geht
in diesem Buch auf zehn solche Per-
sönlichkeitstypen ein, vom Besser-
wisser über den Narzissten, den Har-
moniebedürftigen bis zum Zyniker.
Bei ihrer Betrachtung geht es vor al-
lem darum, das Verhalten bestimm-
ter Persönlichkeitstypen vorherseh-
bar zu machen, um damit besser
umzugehen. Wichtig dabei ist es,
auch den Hintergrund und die unbe-
wussten Motive einer bestimmten
Verhaltensweise zu verstehen, die
immer von Ängsten, Verlusten, Kom-
pensation usw. gesteuert wird. Teil II
des Buches vermittelt wertvolles psy-
chologisches Wissen zum allgemein
Funktionieren von Beziehungs- und
Gesprächsdynamiken.
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Themen:

� Maya Zeitbegleiter

� Lebe deine Be-Rufung und was dich glücklich macht

� Superheld rettet die Welt vor Kornkreisforschern und Ufojägern

Buchauszug:

A. Winkelhofer und C. Meyer: Neun Farben der Stille 


